
‘’Auf Spurensuche in meinem Leben’’

Schreibwerkstatt

Schreibend meinem Leben auf der Spur



„Man lebt zweimal ,
das erste Mal in der Wirklichkeit,
das zweite Mal in der Erinnerung.“

Honoré de Balzac

Jedes Leben ist einzigartig, in jedem Leben sind Schätze verborgen!
Tragen Sie schon länger den Gedanken mit sich herum, Abschnitte oder Episoden aus Ihrem Leben für Sie selber oder Ihre 
Familie aufzuschreiben? Dann sind Sie in dieser Schreibwerkstatt herzlich willkommen!
Mit vielfältigen Anregungen tauchen Sie in Erinnerungen ein, entdecken vielleicht Vergessenes wieder und halten Ihre Erlebnisse 
schreibend fest. Schreiben kann helfen, sich besser kennen zu lernen und das eigene Leben im Rückblick zu begreifen.
Im Vordergrund stehen nicht Schreibstil und Rechtschreibung, sondern das eigene Erinnern!

Zielgruppe:   Frauen und Männer, die die Lust am Schrei- 
  ben neu oder wieder entdecken wollen
Ziel:  Sie gehen schreibend Ihren eigenen Spuren  
  nach und fassen Ihre persönlichen Geschichten  
  in Worte
Inhalt:  Kreative Schreibimpulse - Impulsreferate - 
  Gespräche - Leserunden (freiwillig)
Leitung: Cécile Brassel
	 	 Biografie-	Schreibpädagogin	FSB
  Erwachsenenbildnerin SVEB 1
Kosten:  Fr. 170.- + Fr. 20.- Material

Kursdaten: Samstag, 27. April 2019   09.00 - 11.30 Uhr
  Samstag, 11. Mai 2019  09.00 - 11.30 Uhr
  Samstag, 25. Mai 2019   09.00 - 11.30 Uhr
  Samstag, 15. Juni 2019  09.00 - 11.30 Uhr
  Samstag, 29. Juni 2019 09.00 - 11.30 Uhr
Kursort: Altes Pfarrhaus*
  Zürcher Strasse 217, 9014 St. Gallen
Anmeldung: bis 13. April 2019
  kathrin.bolt @straubenzell.ch / 071 278 23 33

Je nach Anzahl Anmeldungen bieten wir zusätzlich einen Freitagskurs an:
26. April 2019 / 10. Mai 2019 / 24. Mai 2019 / 14. Juni 2019 / 28. Juni 2019


